
Domácí karanténa 
 
Jakými pravidly se má řídit člověk v domácí karanténě, rady a doporučení 
Státního zdravotního ústavu: 
 
http://www.szu.cz/tema/prevence/rady-a-doporuceni-pro-domaci-karantenu. 
 
Je možné využívat i další informační zdroje, např.: 
 
https://www.mojeambulance.cz/covid-19/pravidla-karanteny/ 
https://www.zdravezpravy.cz/2020/03/12/jake-to-je-v-domaci-karantene-vice-
na-zdravezpravy-cz/ 
 
 
Vzhledem k progresi epidemie/pandemie bude dobré toto šířit, informovat 
veřejnost. 
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